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Derechos humanos

de nifios, nifiasy

adolescentes en Chile ~————~——

iHola! Te presentamos a la Defensoria de la Nifez,
una institucion publicay auténoma que se dedica a
promover, defendery proteger tus derechos y los de
todos los nifos, ninas y adolescentes que viven en
Chile.

Cada ano presentamos el Informe Anual de Derechos
Humanos de la Nifez y Adolescencia, donde
compartimos los resultados de nuestro trabajo en la
Cuenta Publicay entregamos informacién sobre
coémo se encuentran los derechos de nifnos, ninasy
adolescentes en Chile en las notas tematicas.

Para elegir los temas del Informe Anual 2025, |a
Defensoria de la Ninez tomo en cuenta las opiniones
de ninos, nifias y adolescentes del Consejo Consultivo
de la Defensoria de la Nifiez y los resultados del
Segundo Estudio de Opinidn de ninos, nifas y
adolescentes 2024.

¢Sabias qué...2

La Defensoria de la Nifiez disefi6 un
plan para asegurar que, de aqui a
2029, en todas sus investigaciones
exista participacion real y significativa
de nifios, nifias y adolescentes.

¢De qué se tratan los temas

« e UL/ T T A, L LA =,

(R

del Informe Anual 2025? &

Nifiez y adolescencia por el medioambiente:
¢como el Estado protege sus derechos?

iQue nos escuchen!: La importancia del
apoyo legal para la nifiez y adolescencia en
los procesos migratorios

Cuando un adolescente estd en programas de
proteccién del Estado y en reinsercion social al
mismo tiempo: ;qué desafios enfrentan?

Derecho a la manifestacion estudiantil:
¢qué pasa con las y los secundarios en Chile?

Juegos en linea,
¢qué efectos tienen en nuestra salud mental?
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Seguridad ciudadana:
¢como nos protege el Estado?
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Participar es un derecho reconocido en la
Convencion sobre los Derechos del Nifio



Seguridad ciudadana:

icomo nos protege el Estado?

En Chile, la seguridad de las personas ha sido un tema muy
importante en los Gltimos anos. Los estudios muestran que
los nifios, nifias y adolescentes se sienten inseguros en sus
barriosy lugares cercanos, y también son afectados por
delitos o situaciones de violencia.

Ante ello, el Estado ha creado leyes y programas que
aumentan las penas, definen nuevos delitos y refuerzan las
instituciones encargadas de la seguridad. Pero muchas veces
estas medidas no consideran la opinidn de ninos, ninas y
adolescentes ni protegen completamente sus derechos.

Laseguridad desde un enfoque de derechos

humanos de la nifiez y adolescencia

La seguridad de los nifios, nifias y adolescentes significa
proteger sus derechos, como la vida, la integridad, la libertad
y cuidarlos frente a la violencia. El Estado debe asegurarse de

que estos derechos se respeten y de que no se repitan los dafos.

Laseguridad no es solo castigara quienes hacen dano, sino
también prevenir laviolencia, hacer que barrios y escuelas sean
lugares seguros, ofrecer oportunidadesy mejorar lavida de
toda la comunidad. Las politicas de seguridad y sociales deben
trabajar de forma coordinada para proteger a la nifiezy
adolescencia, crear espacios seguros y permitir que los ninosy

nifas participeny den su opinién sobre las medidas de seguridad.

¢{Como esla seguridad para nifos, nifias
y adolescentes en Chile?

Mas de 160 mil nifios y adolescentes sufrieron algtn
delito en 2024.

La percepcion de inseguridad ha aumentado: muchos
sienten miedo en la escuela, las calles o lugares de
juego por violencia, drogas o accidentes.

Los actos delictivos cometidos por adolescentes han
aumentado: la mayoria de estos casos estan
vinculados a contextos de vulnerabilidad, como
pobreza, exclusion escolary cooptacidn por crimen
organizado o narcotrafico.

La inseguridad no solo depende de los delitos:
también influye la violencia entre pares, el maltrato
por cuidadores, la exposicion a violencia en el entorno,
el descuidoy la violencia psicolégica, fisica o sexual.

Proyectos deley sobre seguridad en Chile,

écomo protegen a los nifios, nifias y adolescentes?

Entre 2023y 2025 se trabajaron en 32 proyectos de ley
sobre seguridad en Chile, pero la mayoria no considero
directamente los derechos de nifos, nifas y adolescentes.
Algunos proyectos si les afectaban, por eso la Defensoria de
la Nifiez pidi6 la proteccion de sus derechos y su seguridad,
incluyendo la proteccion frente a la violencia digital.

También existen programas como Lazos y Espacios
Publicos Seguros, aunque a veces no tienen suficientes
recursos para llegar a todos los nifios, nifias y adolescentes.

Lasy los adolescentes necesitan un trato especial en la
justicia, con medidas que los apoyeny los ayuden a
reintegrarse, evitando la carcel cuando sea posible. Las
leyes y politicas de seguridad deben respetar sus derechos,
considerar suedady desarrollo, y ayudarles a crecer de
manera segura y protegida, cuidando su educaciony
bienestar emocional.

Recomendaciones de la Defensoria de la Nifiez
al Estado parala seguridad de nifios, nifias

y adolescentes:

Asegurar mas recursos para las oficinas locales de la
ninez (OLN) con el fin de fortalecer su trabajo en los
territorios, consolidar la promocion de derechos de la
ninezy adolescencia, y asegurar su participacion en los
asuntos que les afectan.

Ampliary fortalecer el programa
de Habilitacién de Espacios Piblicos ¢
para que los nifnos y nifias puedan
jugary desarrollarse en lugares

seguros en sus barrios. (

Crear espacios donde los ninos ?
y nifias puedan dar su opinién '
sobre politicas sociales y de

seguridad, para que sus

derechos se consideren en

la toma de decisiones.
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