
La Defensoría de la Niñez presenta la octava edición de su 
Informe Anual, que da cuenta de su gestión y del estado de los 
derechos humanos de niños, niñas y adolescentes en Chile.

La primera parte, Cuenta Pública 2026, recoge los resultados 
de la gestión institucional entre julio de 2025 y junio de 2026. 
La segunda presenta un panorama estadístico de la situación 
de los derechos de niños, niñas y adolescentes e incluye cinco 
notas temáticas sobre participación en consejos consultivos, 
desarrollo integral de la adolescencia, sentencias de la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos, representación jurí-
dica y acogimiento familiar.

A través de este informe, la Defensoría busca contribuir a la 
protección y garantía de los derechos de niños, niñas y ado-
lescentes, incorporando sus experiencias y perspectivas en la 
generación de conocimiento y en la construcción de respues-
tas públicas más pertinentes.

in
fo

r
m

e 
a

n
u

a
l

2
0

2
6

D
er

ec
ho

s h
um

an
os

 d
e 

ni
ño

s,
 n

iñ
as

 y
 a

do
le

sc
en

te
s e

n 
Ch

ile

Informe 
Anual

Derechos humanos 

de niños, niñas y 

adolescentes en Chile

2 0 2 6



Segunda
Parte



Derechos 
humanos 
de niños, 
niñas y 
adolescentes



Panorama estadístico: situación 
de derechos de la niñez y la 
adolescencia en Chile 2026

P a nora ma
e s t a d ís t ico

1



INTRODUCCIÓN

El contenido del panorama estadístico que se presenta a con-
tinuación es resultado del «Diagnóstico anual: Situación de 
derechos de la niñez y adolescencia 2026». Esta publicación 
del Observatorio de Derechos de la Defensoría de la Niñez 
sistematiza y analiza los resultados del seguimiento de indi-
cadores de derechos humanos y el actuar del Estado en los 
diversos derechos humanos de niños, niñas y adolescentes.

En primer lugar, el documento ofrece una caracterización 
demográfica general de la población de niños, niñas y adoles-
centes en Chile, para luego presentar los principales hallazgos 
organizados en torno a cuatro ejes de derechos que cruzan la 
Convención sobre los Derechos del Niño y la Ley de Garantías 
y Protección Integral de Derechos de la Niñez y Adolescencia: 
vida y supervivencia, desarrollo, protección y participación. 
Asimismo, incorpora una sección específica que presenta los 
principales resultados desde una perspectiva territorial, junto 
con las estadísticas más relevantes de niños, niñas y adoles-
centes bajo cuidado del Estado.

Finalmente, se presentan los resultados actualizados de dos 
instrumentos de seguimiento al actuar del Estado: el nivel de 
cumplimiento de las recomendaciones emitidas por la Defen-
soría de la Niñez entre junio de 2025 y julio de 2026, y el grado 
de avance en la implementación de las recomendaciones 
formuladas al Estado de Chile por el Comité de los Derechos 
del Niño en 2022.

PANORAMA DEMOGRÁFICO

Según el Instituto Nacional de Estadísticas, sobre la base del 
Censo 2024, la población proyectada para 2026 asciende a 
un total de 4 138 171 niños, niñas, adolescentes de entre 0 y 17 
años. A continuación, se presenta su distribución por tramo 
etario y sexo, así como su distribución por región y sexo.

Panorama estadístico: situación de 
derechos de la niñez y la adolescencia 
en Chile 2026
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Población estimada de niños, niñas y adolescentes para 2026: 
4 138 171 personas según sexo y edad entre los 0 y los 17 años

Población censada 2024: distribución regional de niños, niñas y 
adolescentes entre los 0 a 19 años
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Proyección estimada de 0-17 años 2020-2026
Porcentaje de grupos prioritarios de niños, niñas 
y adolescentes

Proyección al 30 de junio de cada año población total
Proyección al 30 de junio de cada año 0-17 años

Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas. Estimaciones y proyecciones 
de la población de Chile 1992-2070: Total País Base en Censo 2024.

2026 19 235 5404 382 484

2025 19 391 6134 350 633

2024 19 581 5754 331 917

2023 19 756 3654 304 527

2022 19 904 3284 253 066

2021 20 036 6694 180 592

2020 20 150 9484 087 078

En el marco del análisis desarrollado por el diagnóstico 2026 
del Observatorio de Derechos, particularmente respecto 
de las proyecciones de población, destaca la tendencia a la 
disminución de la tasa de natalidad, fenómeno que ha sido 
advertido por distintos organismos y que se inscribe en un 
proceso global de envejecimiento de la población.

Junto con este proceso, se observan otros cambios demográ-
ficos relevantes, entre ellos transformaciones en la composi-
ción familiar, caracterizada por una tendencia hacia hogares 
de menor tamaño, y una mayor diversidad en sus formas de 
organización, incluidas familias nucleares, monoparentales y 
homoparentales.

Pueblos Originarios: en función del porcentaje 
obtenido de Casen 2024. 

Migrantes: en función del total de población 
estimada por INE-Sermig en relación con el total de 
población estimada para 2026 por Censo 2024.

Con discapacidad: porcentaje establecido por 
Endide 2023.

En protección especializada: en función de cantidad 
de atendidos en SPE a 2026 en relación con 
población estimada para 2026 por Censo 2024.

Campamentos: en función de cantidad de población 
estimada por Techo para Chile e INE en relación con 
población estimada para 2026 por Censo 2024.

Situación de calle: en función de cantidad de 
población estimada por INE en relación con 
población estimada para 2026 por Censo 2024.
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PRINCIPALES HALLAZGOS DEL DIAGNÓSTICO 2026

A partir del análisis de diversos factores contextuales que inci-
den en la situación de derechos de niños, niñas y adolescen-
tes, se identifican cinco efectos transversales que caracterizan 
el escenario previsto para 2026:

1.	 Afectación del desarrollo durante la adolescencia, asociada 
a una mayor percepción de aislamiento y a un deterioro de 
la salud mental.

2.	 Afectación del derecho a un nivel de vida adecuado, parti-
cularmente en el acceso a la vivienda y la seguridad de los 
ingresos, con especial repercusión en el norte del país. 

3.	 Aumento de la violencia hacia niños, niñas y adolescentes, 
especialmente en el ámbito familiar, incluidas situaciones 
de descuido y violencia sicológica. A ello se suma la per-
sistencia de altas tasas de violencia sexual, entre pares y 
asociada a situaciones de discriminación, principalmente 
en entornos digitales y educativos. 

4.	 Persistencia de percepciones negativas de las personas 
adultas respecto de los derechos humanos de niños, niñas 
y adolescentes, lo que constituye una barrera para su reco-
nocimiento como sujetos de derechos. 

5.	 Crisis en la capacidad de respuesta de los servicios públi-
cos, tanto en términos de disponibilidad como de calidad 
de las prestaciones, en distintos ámbitos relevantes para la 
garantía de derechos.

Estos efectos inmediatos podrían configurar un escenario 
particular para la niñez y adolescencia, marcado por las trans-
formaciones en sus entornos de desarrollo y por la manera en 
que estos inciden en sus procesos de socialización y desarrollo. 
En ese contexto, se observan cambios en la composición 
familiar, la participación social, los barrios y las comunida-
des educativas, junto con una creciente incidencia de las 
tecnologías digitales como espacios de socialización, inte-
racción y desarrollo.
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RIESGOS A ESCALA GLOBAL

Panorama de factores transversales

TECNOLÓGICOS 

Información falsa no 
intencional o intencional
�

Inseguridad cibernética

GEOPOLÍTICOS

Confrontación 
geoeconómica
�

Conflictos armados 
y bélicos

MEDIOAMBIENTALES

Eventos climáticos 
extremos
�

Contaminación 
ambiental

SOCIALES

Polarización social
�

Desigualdad
�

Erosión de derechos 
humanos y libertades civiles
�

Movilidad humana

Familias más pequeñas y menos presentesCambios sociodemográficos y  
crisis de cuidado

Afectación de 
salud mental 
y desarrollo en 
adolescencia

Inseguridad material 
y acceso a la vivienda 
especialmente en el 
norte del país

Violencia hacia la 
niñez y adolescencia 
en espacios 
familiares y sociales

Percepciones 
negativas con los 
derechos humanos 
de la niñez y 
adolescencia

Crisis de 
respuesta de 
los servicios 
públicos

Desigualdad territorialcrisis de cuidado

Barrios con menos presencia comunitaria y 
problemas de seguridadImpacto del uso de entornos digitales

Socialización restringida a los entornos 
digitales y efectos asociados

Movilidad humana

Espacio educativo con desafíos para 
abordar la convivencia educativa

Situaciones de crisis, eventos climáticos

POLICRISIS GLOBAL DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

Cambios en los entornos de los niños,  
niñas y adolescentes

Desafíos de contexto y  
futuro en el país

Efectos transversales en 2026
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DERECHOS DE SUPERVIVENCIA

Cantidad de niños, niñas y adolescentes, por cada 100 000 personas, 
entre 0 a 17 años, con egreso hospitalario por lesiones autoinfligidas

Cantidad de niños, niñas y adolescentes, por cada 100 000 personas entre 0 a 17 años, en situación de calle acompañados

Proporción de niños, niñas y adolescentes que han presenciado acumulación de basura en calles

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes 
que sufrieron alguna pérdida o daño por 
desastres naturales
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Fuente: Censo 2024, Instituto Nacional de Estadísticas (INE). Tasas calculadas sobre la base de la población del Censo 2017.

Fuente: Encuesta Casen 2024.

Fuente: Encuesta Casen 2024.
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El eje de supervivencia muestra avances en algunos indica-
dores asociados a las condiciones de vida de niños, niñas y 
adolescentes. Sin embargo, también evidencia la persistencia 
e incluso el aumento de importantes brechas territoriales y 
socioeconómicas. Las principales alertas se concentran en el 
ámbito de la salud mental, las condiciones habitacionales de 
los grupos que enfrentan mayores niveles de vulnerabilidad 
y los efectos derivados de la crisis climática y ambiental, que 
impactan de manera diferenciada a niños, niñas y adoles-
centes según sus contextos territoriales y sociales.

Derecho a la salud

En materia de derecho a la salud, se observa una disminución 
de la mortalidad infantil, aunque con importantes diferencias 
según territorio y condiciones socioeconómicas, junto con un 
aumento de la mortalidad fetal. Paralelamente, adquieren 
mayor relevancia los problemas de salud asociados a causas 
externas y, especialmente, los trastornos mentales y del com-
portamiento.

Se registra un aumento de la sintomatología asociada a pro-
blemas de salud mental, particularmente entre adolescentes, 
así como de las atenciones por lesiones autoinfligidas, que 
afectan principalmente a mujeres adolescentes. En contraste, 
los indicadores de malnutrición tienden a estabilizarse en 
niveles similares a los registrados antes de la pandemia, mien-
tras disminuye la inseguridad alimentaria y continúa la ten-
dencia descendente de la tasa de natalidad adolescente.

Pese a estos avances, persisten importantes brechas en la 
capacidad de respuesta institucional, especialmente en el 
acceso a atención especializada y servicios de salud mental, 
así como en la atención de grupos prioritarios.

Derecho a una vivienda adecuada

Los indicadores generales de acceso se mantienen relativa-
mente estables; sin embargo, persisten importantes brechas 
territoriales y se observan retrocesos, particularmente en las 
regiones del norte del país. Resulta especialmente preocu-
pante el aumento de niños, niñas y adolescentes en situación 
de calle y de quienes habitan en asentamientos precarios, 
fenómenos que afectan con mayor intensidad a las familias 
migrantes, principalmente en las regiones del extremo norte 
del país. Si bien algunos indicadores asociados a la calidad de 
las viviendas y al acceso a agua y servicios básicos muestran 

avances, persisten desigualdades territoriales, especialmente 
en zonas rurales, así como brechas que afectan de manera 
diferenciada a la población extranjera.

Derecho a un medioambiente sano

Se observa una disminución general de la exposición a algu-
nos entornos contaminados. Sin embargo, entre las y los ado-
lescentes persisten percepciones negativas y una creciente 
preocupación por las consecuencias ambientales del cambio 
climático. Esto evidencia la relevancia que ha adquirido la cri-
sis climática para el bienestar y ejercicio de derechos de niños, 
niñas y adolescentes.

Derecho a un nivel de vida adecuado

Se observa una disminución de la pobreza en niños, niñas y 
adolescentes, aunque persiste una elevada dependencia de 
ingresos no autónomos de los hogares. Asimismo, se registra 
un aumento de las prestaciones de apoyo social y financiero 
dirigida a los hogares. No obstante, los hogares con menores 
recursos continúan enfrentando una mayor exposición a 
los efectos económicos y materiales derivados de emergen-
cias y eventos asociados a la crisis climática, situación que 
puede profundizar las desigualdades existentes y afectar 
de manera particular las condiciones de vida y el ejercicio de 
derechos de niños, niñas y adolescentes.
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DERECHOS DE DESARROLLO

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes según nivel de actividad física en contexto de tiempo libre (2024-2019)

Promedio de puntaje de escala de aislamiento de personas entre 15 a 19 años (Escala UCLA)

Cantidad de expedientes de expulsión y denuncias ingresadas a la Superintendencia de Educación 
por expulsiones educativas (2018-2025)

2024

2019

70,1%

48,4%

Inactivos

22,4%

35,1%

Parcialmente 
activos

7,5%

16,5%

Activos

Fuente: Encuesta Nacional de 
Actividad Física y Deporte, Ministerio 
del Deporte, 2019 y 2024.

2024

2016 3 , 2

Falta de 
compañía

Fuente: Encuesta de Calidad de Vida y Salud, 
Ministerio de Salud, 2016 y 2024.

Expedientes de expulsión y 
cancelación de matrícula

Denuncias por expulsión ante 
Superintendencia de Educación
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En un balance general del eje de desarrollo, y particularmente 
en lo referido a la adolescencia, se observan afectaciones sos-
tenidas en el bienestar y desarrollo sicológico. Distintas medi-
ciones muestran un aumento de la sensación de soledad y una 
profundización de la percepción de aislamiento.

Respecto del derecho a la educación, el sistema ha logrado 
estabilizar los indicadores de asistencia que se vieron 
fuertemente afectados tras la pandemia, alcanzando en el 
período analizado niveles cercanos a los registrados en 2018. 
Una tendencia similar se observa en el rendimiento acadé-
mico medido mediante la prueba SIMCE, los cuales también 
demuestran una estabilización, persistiendo, sin embargo, 
las brechas asociadas al género y nivel socioeconómico en los 
diferentes desagregados de la medición.

Cabe agregar que, en materia de aprendizajes, los resultados 
de la prueba PISA 2025 mostraron una disminución signifi-
cativa de los puntajes en matemáticas y lectura respecto de 
mediciones anteriores, en un contexto global de descenso de 
los resultados entre los países de la OCDE. Estos resultados 
permiten observar, entre otros factores, las consecuencias que 
tuvo la pandemia en los aprendizajes.

Adicionalmente, los indicadores de desarrollo personal evi-
dencian factores de convivencia que afectan el bienestar de 
niños, niñas y adolescentes en los establecimientos educa-
cionales. Estos dan cuenta de persistentes dificultades en la 
convivencia escolar y ocurrencia de situaciones de violencia de 
diversa índole. Se detecta un aumento de casos de discrimi-
nación y maltrato, así como un mayor uso de procedimientos 
de expulsión y cancelación de matrícula. A ello se suman los 

reportes de sospecha de maltrato intrajardín registrados en 
jardines infantiles de Fundación Integra y la Junta Nacional de 
Jardines Infantiles (Junji).

En otros ámbitos también se observan afectaciones relevan-
tes para el desarrollo integral de niños, niñas y adolescentes. 
Entre ellas, un leve deterioro de los indicadores asociados a 
la percepción sobre el uso del tiempo libre, junto con trans-
formaciones en los espacios de socialización y asociatividad 
deportiva y recreativa, y la disminución de la actividad física 
en un contexto marcado por la masificación del uso de entor-
nos digitales. A ello se suma un deterioro en la percepción de 
seguridad de los entornos y un aumento de las situaciones de 
violencia en espacios públicos, así como la persistencia de una 
alta preocupación por la contaminación ambiental. 

Puntaje de competencia lectora, matemática y científica en estudiantes de 15 años en Chile (prueba PISA)  2018-2025

Fuente: OECD. 2026. PISA 2025.

2018 2022 2025 OCDE 2025

Lectura

Matemática

Ciencias

452

417 412
403

463
448444 444 442

482

436

461
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DERECHOS DE PROTECCIÓN

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes que en el último año ha sufrido al menos una vez (2023)

Cantidad de niños, niñas y adolescentes víctimas de homicidio y fallecidos por el uso de armas de fuego (2022-2026)

Maltrato por cuidadores 39%

Exposición a la violencia en familia 6%

Descuido de adulto con quienes viven 8%
Apartado, mantenido alejado o 
escondido de su padre o madre 4%

Por insulto de adulto cercano 35%
Por insulto de un grupo de niños, 

niñas y adolescentes 35%

Victimización en medios digitales 28%

Sentir imposición de hacer cosas que no 
quiere por otro niño, niña y adolescente 10%

Fuente: Encuesta de Polivictimización de Niños, Niñas y Adolescentes, Subsecretaría de Prevención del Delito 2023.

*Explotación sexual de niños, niñas y adolescentes
Fuente: elaboración propia a partir de datos del Ministerio Público.

Fuentes: Subsecretaría de Prevención del 
Delito y datos obtenidos del Departamento de 
Estadísticas e Información de Salud (DEIS).

Total de homicidios a niños, 
niñas y adolescentes

Fallecidos por uso de 
armas de fuego

54

66

76

52

49
42

50

31

13

2022 2023 2024 2025 2026

Cantidad de víctimas de ESNNA*, por cada 100 000 personas entre 0 a 17 años, según tipo (2022-2024 y octubre 2025)

2022

21,89

10,15

11,81

2023

29,12

13,47

15,76

2024

37,9

19,23

18,83

2025 (octubre)

35,06

17,28

17,89

Total

Por obtención y 
facilitación

Por material 
abusivo
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En materia de derechos de protección, el diagnóstico 2026 
evidencia un aumento en los últimos años de indicadores de 
violencia y vulneración. Entre las principales alertas desta-
can las mayores tasas asociadas a delitos de violencia sexual, 
explotación sexual y vulneraciones de derechos.

Con respecto a las capacidades de respuesta del Estado en 
protección de derechos por situaciones de violencia a niños, 
niñas y adolescentes, se mantiene una larga lista de espera 
para acceder a atención de protección especializada, en 
niveles similares a años anteriores, concentrándose princi-
palmente en la intervención ambulatoria y en los programas 
de diagnóstico.

Como aspecto positivo, cabe destacar la disminución de los 
homicidios consumados y de las muertes por uso de armas 
de fuego, a pesar de que, a julio de 2026, trece niños, niñas o 
adolescentes fallecieron por esta razón. Por el contrario, se 
observa un aumento de la cantidad de niñas o adolescentes 
víctimas de femicidio.

En materia de violencia sexual, se evidencia una tasa rela-
tivamente estable de víctimas durante los últimos años, 

aunque se mantiene en niveles significativamente supe-
riores a los registrados en los años previos a la pandemia. 
Sin embargo, es importante constatar el aumento  de las 
tasas de explotación sexual de niños, niñas y adolescentes 
(ESSNNA) entre 2024 y 2025, tanto en delitos asociados a su 
obtención y facilitación como en aquellos vinculados con la 
producción, distribución y circulación de material abusivo en 
contextos digitales.

El diagnóstico también evidencia un leve aumento en la tasa 
de ingresos al sistema de responsabilidad penal adolescente 
en los últimos años, la que es mayor en el tramo de 14 a 15 
años. Aun así, se identifica una leve disminución de las tasas 
de privación de libertad respecto de 2024. Sin embargo, per-
sisten importantes brechas en infraestructura, seguridad y 
oferta educativa en centros privativos, los que se reportan en 
los informes de diferentes mecanismos de visita y supervisión 
de estos. 

Asimismo, se observa un aumento de situaciones de discri-
minación en contextos educativos, principalmente hacia 
niños, niñas y adolescentes con discapacidad y con neurodi-
vergencia.

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes a quienes han hecho sentir mal (2024) 

Fuente: Estudio de Opinión de Niños, Niñas y Adolescentes 2024, Defensoría de la Niñez.
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DERECHOS DE PARTICIPACIÓN

Cantidad de denuncias recibidas relativas a vulneración del derecho 
de la libertad de pensamiento, conciencia y religión

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

105 128 146

257
306

271

459

Fuente: Superintendencia de Educación.

Fuente: Estudio de Opinión de Niños, Niñas y Adolescentes, Defensoría de la Niñez 2024.

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes que 
sí han escuchado sobre sus derechos

Arica y Parinacota

Tarapacá

Antofagasta

Coquimbo

Atacama

Valparaíso

Metropolitana

O'Higgins

Maule

Ñuble

Biobío

La Araucanía

Los Lagos

Los Ríos

Aysén

Magallanes

País

76,5%

80,6%

82,2%

82,3%

78,1%

83,2%

82,7%

81,0%

81,8%

80,6%

80,8%

83,5%

78,6%

74,5%

85,1%

73,7%

79,9%

Porcentaje de niños, niñas y adolescentes que 
siempre se juntan con sus amigos(as) para hablar 
sobre problemas que quieren solucionar

Arica y Parinacota

Tarapacá

Antofagasta

Coquimbo

Atacama

Valparaíso

Metropolitana

O'Higgins

Maule

Ñuble

Biobío

La Araucanía

Los Lagos

Los Ríos

Aysén

Magallanes

País

37,6%

35,3%

35,7%

36,7%

37,9%

41,2%

35,7%

43,3%

42,8%

37,2%

35,0%

31,6%

31,9%

39,0%

42,0%

36,6%

38,6%
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El eje de participación presenta avances en el acceso a infor-
mación, conectividad y algunos espacios de organización y 
expresión de niños, niñas y adolescentes. Sin embargo, estos 
avances conviven con importantes desafíos para garantizar 
una participación efectiva e incidente.

En ese sentido, persisten brechas asociadas al género, nivel 
socioeconómico, nacionalidad, discapacidad y territorio, junto 
con concepciones adultocéntricas que restringen el reconoci-
miento de niños, niñas y adolescentes como sujetos con capa-
cidad para expresar sus opiniones e incidir en las decisiones 
que les afectan.

Derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y 
religión 

Respecto de este derecho se observa un aumento de la 
discriminación percibida por motivos relacionados con la 
ideología u opinión política en hogares con niños, niñas y 
adolescentes. Asimismo, se registra un leve incremento de las 
denuncias ingresadas en contextos educativos vinculadas con 
la libertad de enseñanza, expresión y conciencia.

Derecho a la información y a la libertad de expresión

Destaca el alto nivel de conectividad digital alcanzado: el 
99,3% de los niños, niñas y adolescentes cuenta con acceso 
a internet en su vivienda. No obstante, este elevado nivel de 
cobertura no implica necesariamente condiciones de acceso 
equivalentes, ya que persisten desigualdades en la calidad de 
la conexión y brechas asociadas a la nacionalidad, la residen-
cia en zonas urbanas o rurales y el territorio.

Derecho a la libertad de asociación

Se registra un aumento de la participación de niños, niñas 
y adolescentes en agrupaciones y asociaciones, aunque una 
proporción relevante continúa sin participar en este tipo de 
espacios. Entre las principales razones, se encuentran la falta 
de interés, las dificultades para acceder a información y la 
percepción de no sentirse representados por las organiza-
ciones existentes. Asimismo, persisten brechas de género, 
siendo menor la participación de las mujeres. También se 
incrementa la conformación de centros de estudiantes en 
términos generales, aunque se advierte una disminución en 
establecimientos dependientes de los servicios locales de 
educación pública (SLEP).

Derecho a ser escuchados y escuchadas

Hay resultados ambivalentes. Por una parte, aumenta la per-
cepción de que las personas adultas escuchan a niños, niñas y 
adolescentes, así como de que sus opiniones son consideradas 
en sus barrios. Sin embargo, persisten brechas importan-
tes según nivel de ingresos, nacionalidad, discapacidad y 
territorio. Más preocupante resulta la disminución de la par-
ticipación efectiva en espacios de toma de decisiones, tanto 
mediante el voto como a través de otros mecanismos en los 
establecimientos educacionales. Esto evidencia una distancia 
entre sentirse escuchado y contar con posibilidades reales de 
influir en las decisiones que afectan sus vidas y comunidades.

Fuente: Estudio de Opinión de Adultos, 
Defensoría de la Niñez 2025.

Porcentaje de adultos que está de acuerdo con que los 
niños, niñas y adolescentes "No deberían opinar sobre 
todos los temas, hay cosas que son sólo de adultos"

Arica y Parinacota

Tarapacá

Antofagasta

Coquimbo

Atacama

Valparaíso

Metropolitana

O'Higgins

Maule

Ñuble

Biobío

La Araucanía

Los Lagos

Los Ríos

Aysén

Magallanes

País

60,0%

40,4%

49,5%

50,9%

42,1%

29,3%

45,5%

64,0%

46,3%

46,5%

35,3%

58,7%

42,4%

17,8%

45,5%

40,4%

43,4%
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NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES BAJO CUIDADO DEL ESTADO

Fuente: Poder Judicial.

Fuente: Servicio Nacional de Protección 
Especializada a la Niñez y Adolescencia (SPE).

En ese contexto, también se observa un 
aumento en la cantidad de niños, niñas y ado-
lescentes atendidos en programas de cuidado 
alternativo. Para abril de 2026, un total de 
16 963 fueron atendidos. De ellos, 11 796 corres-
pondieron a cuidado familiar, mientras que 
5 167 se encontraban en cuidado residencial. 

Cantidad de medidas de protección de derechos 
a niños, niñas y adolescentes (2020-2025)

Cantidad de niños, niñas y adolescentes atendidos en sistemas de cuidado alternativo del SPE (2020-2026)

En los últimos años, se observa un aumento 
en la cantidad de medidas de protección de 
derechos vigentes registrada por el Poder 
Judicial a diciembre de cada año. Entre 2022 
y 2025, aumentaron en un 35%, alcanzando 
a fines de 2025 un total de 180 765 medidas 
de protección vigentes.

133 522

114 356

135 610

161 284

186 178 180 765

2020

2020

2021

2021

2022

2022

2023

2023

2024

2024

2025

2025 2026
 (mes de abril)

Cuidado alternativo 
familiar

Cuidado 
alternativo

Cuidado alternativo 
residencial

11 746

5 167

11 306 10 847 11 740 13 246 14 373 15 612 16 963

2026
16 963
niños, niñas y 
adolescentes
fueron 
atendidos

11 796
correspondieron 
a cuidado 
familiar

5 167
se encontraban 
en cuidado 
residencial
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Al desagregar la información por 
región, se observa que, a diciem-
bre de 2025, Arica y Parinacota, 
Tarapacá y Los Ríos presentan 
mayores tasas de medidas de pro-
tección asociadas a cuidado resi-
dencial, al considerar su población 
de 0 a 17 años.

Durante 2025, el Poder Judicial dictó un total de 1 130 sancio-
nes privativas de libertad en el marco del sistema de respon-
sabilidad penal adolescente. De estas, 674 correspondieron 
a internación en régimen cerrado y 456 a internación en régi-
men semicerrado.

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Total en régimen  
de privación

Internación en régimen 
semicerrado con programa de 

reinserción social
Internación en régimen 

cerrado con programa de 
reinserción social

1 826
1 632

1 111 1 186 1 134
1 352

1 023
1 130

674

456

Cantidad de medidas de protección de cuidado alternativo residencial por 
cada 100 000 personas entre 0 a 17 años, según región (2025)

Total de sanciones de responsabilidad penal adolescente privativas de libertad (2018-2025)

Fuente: Poder Judicial.

Fuente: Poder Judicial.
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Diversas son las situaciones que inciden en el ejercicio de los 
derechos humanos de niños, niñas y adolescentes en el país. 
Si bien existen desafíos transversales, como las dificultades 
de acceso a servicios de salud y a programas sociales, estos 
se manifiestan con diferentes características e intensidades 
según región. A continuación, se presenta un panorama 
macrozonal, desde el norte al sur del país, que identifica los 
principales desafíos para la garantía de derechos desde una 
perspectiva comparada entre territorios.

El panorama que se presenta a continuación expone los 
resultados regionales de cuatro indicadores relevados en 
el diagnóstico 2026 del Observatorio de Derechos: pobreza 
multidimensional, medidas de protección de derechos, explo-
tación sexual y autolesiones de niños, niñas y adolescentes. 
El análisis permite identificar diferencias territoriales signifi-
cativas. Por ejemplo, las regiones del norte del país presentan 
resultados más altos en pobreza multidimensional, así como 
en medidas de protección de derechos, situación que también 
se identifica en el centro-sur del país.

SITUACIÓN REGIONAL DE LOS DERECHOS DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA

INDICADORES DE INTERÉS GENERAL ORDENADOS POR MAGNITUD

Fuente: Casen 2024.
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Fuente: Poder Judicial 2025.

Fuente: elaboración propia a partir de datos del Deis 2025.

Fuente: Ministerio Público, octubre 2025.

Medidas de protección (cantidad por cada 100 000 niños, niñas y adolescentes)

Autolesiones (cantidad por cada 100 000 niños, niñas y adolescentes)

Explotación sexual (cantidad de casos por cada 100 000 niños, niñas y adolescentes)
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SITUACIÓN DE DERECHOS DE LA NIÑEZ Y ADOLESCENCIA EN CHILE:   
PRINCIPALES DESAFÍOS POR REGIÓN

Norte del país:  
Arica y Parinacota 
a Atacama

Pobreza 
multidimensional 
alta

Problemas de acceso 
a la vivienda y calidad 
de la vivienda

Exposición a zonas de 
contaminación ambiental

Arica y Parinacota

Presenta altas tasas de explotación sexual de niños, niñas y adolescentes (ESNNA), y 
de pobreza multidimensional. Asimismo, ocupa los primeros lugares en ocupación 
irregular, desalojos, situación de calle y allegamiento. También presenta altas tasas de 
expulsión y problemas en convivencia escolar. Destaca además por el alto uso de cui-
dado alternativo residencial y sobreocupación de los centros.

Tarapacá

Ocupa el primer lugar nacional en pobreza multidimensional, así como un uso fre-
cuente de cuidado alternativo residencial y una alta tasa comparada por contamina-
ción, desechos y problemas con la industria textil debido a que es una zona de importa-
ción.

Antofagasta

Presenta el primer lugar en uso de medidas de protección (según tasa de población), 
altos niveles de contaminación y un aumento en problemas y brechas de respuesta en 
salud mental.

Atacama

Es la tercera región del país con mayor índice de pobreza multidimensional y tiene un 
alto uso de medidas de protección. También presenta problemas de salud mental y 
alta tasa de egresos hospitalarios por lesiones autoinfligidas y de uso de medidas de 
expulsión y cancelación de matrícula.

Coquimbo

Se observan altos niveles de maltrato entre pares por convivencia escolar, además de 
una baja percepción de niños, niñas y adolescentes respecto a ser escuchados. 

150

INFORME ANUAL 2026  •  PANORAMA ESTADÍSTICO



Centro del país:  
Valparaíso al 
Maule

 Malnutrición 
infantil 

Problemas de calidad 
de la vivienda

Violencia en 
barrios 

Problemas de 
contaminación 
ambiental

Valparaíso

Presenta un alto nivel comparado de asentamientos precarios, desalojos y zonas de 
sacrificio ambiental (como Quintero y Puchuncaví). También registra un aumento de 
niñas y niños afectados por desastres y altas tasas de cuidado alternativo y ESNNA.

Metropolitana

Es la segunda región con más pobreza multidimensional del país en hogares con niños, 
niñas y adolescentes. También presenta altas tasas comparadas por contaminación y 
altos porcentaje de hogares con hacinamiento, de medidas de protección en espera, 
de violencia en barrios y de homicidios.

O'Higgins

Presenta altas tasas comparadas por contaminación del aire, fluvial y por plagas, altos 
porcentajes de malnutrición por exceso, trabajo infantil por cuidado doméstico y difi-
cultades de acceso a tratamiento de salud mental.

Maule

Entre las regiones del centro-sur del país, presenta un mayor número de niños, niñas 
y adolescentes en situación de calle. También ocupa el cuarto lugar nacional en trabajo 
infantil general, incluido el trabajo doméstico. Muestra aumento en los últimos años de 
tasa de ESNNA y un alto porcentaje de adultos que considera que niños, niñas y adoles-
centes no deben participar en decisiones familiares.
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Centro sur del país:  
Ñuble hasta  
Los Ríos

Ñuble

Es una zona con alto nivel de distancia a servicios y agua potable. Presenta un aumento 
en los últimos años de tasa de ESNNA por obtención y facilitación, e ingresos a justicia 
juvenil. Asimismo, es la tercera región con trabajo infantil de tipo económico más alto y 
presenta altas tasas de cuidado alternativo con respecto al total de medidas.

Biobío

La región presenta largas distancias entre hogares con niños, niñas y adolescentes y 
servicios. Es la cuarta región con mayor número de niños, niñas y adolescentes que cree 
que su barrio está cada vez más contaminado. También es la segunda región con mayor 
tasa y cantidad de niños, niñas y adolescentes víctimas de armas de fuego y altas tasas 
de órdenes de búsqueda de residencias.

La Araucanía

Presenta un aumento de problemas de salud mental y brechas de respuesta. Además, 
ocupa el primer lugar nacional en trabajo infantil general, incluido el trabajo domés-
tico. También es la tercera región con la tasa más alta de ingresos a responsabilidad 
penal adolescente. Asimismo, la distancia de hogares con niños, niñas y adolescentes a 
servicios es alta, así como también las tasas de VIF, violencia sexual y victimización por 
delitos violentos.

Los Ríos

Presenta largas distancias entre hogares con niños, niñas y adolescentes y el agua pota-
ble y los servicios. Asimismo, tiene tasas altas de uso del cuidado alternativo y com-
paradas de ingresos a responsabilidad penal adolescente. Asimismo, es la segunda 
región con mayor porcentaje de trabajo infantil por actividad económica y tiene tasas 
altas de violencia intrafamiliar, violencia sexual y victimización por delitos violentos.

 Violencia 
intrafamiliar y 
sexual

Aumento de trabajo 
infantil por ocupación 
económica

 Aumento de problemas 
de salud mental
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Sur del país:  
Los Lagos hasta 
Magallanes

Los Lagos

Es la cuarta región con mayor tasa de lesiones autoinfligidas y segunda de situación de 
calle no acompañada. Asimismo, es la tercera con mayor porcentaje de trabajo infantil 
en general y altas tasas de violencia sexual, ESNNA y VIF.

Aysén

Presenta largas distancias entre hogares con niños, niñas y adolescentes y servicios, alta 
tasa de denuncias por maltrato en espacios educativos y graves índices de inasistencia. 
Es la cuarta región con mayor porcentaje de trabajo infantil por ocupación o actividad 
económica. También presenta tasas altas de VIF.

Magallanes

Es la tercera región con mayor tasa de lesiones autoinfligidas y presenta una tasa alta 
de denuncias por maltrato en espacios educativos. Asimismo, es una de las regiones 
con mayores niveles de carga por abogado(a) en programas de representación jurídica. 
Es la primera región en tasa de ESNNA por obtención y facilitación.

 Aumento de problemas 
de acceso a servicios, 
tratamientos de salud 
mental y otros

Altas tasas de violencia 
intrafamiliar (VIF) y 
sexual

Elevadas tasas de 
ESNNA en Magallanes
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Seguimiento de recomendaciones generales de la 
Defensoría de la Niñez 

En el marco del reporte anual sobre las recomendaciones 
generales formuladas por la Defensoría de la Niñez, la pre-
sente información da cuenta del total de recomendaciones 
generales emitidas por la institución a través de publicaciones 
y oficios entre julio de 2025 y junio de 2026.

Tal como se muestra en la tabla n.º 1, durante el periodo ana-
lizado se efectuaron un total de 33 recomendaciones, de las 
cuales fueron seguidas un total de 17 por criterios de plazo y 
prioridad. El 100% de estas corresponden a organismos de 
administración del Estado, principalmente ministerios y ser-
vicios públicos. El nivel de cumplimiento alcanza un total de 
16% que, de acuerdo con la metodología de seguimiento del 
Observatorio de Derechos, es bajo.

SEGUIMIENTO AL ACTUAR DEL ESTADO
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El destinatario con mayor cantidad de recomendaciones es 
el Ministerio de Desarrollo Social y Familia con un total de 
nueve (27% del total), seguido del Ministerio del Interior y 
Seguridad Pública. Ambos cuentan con un nivel de cumpli-
miento de recomendaciones de 17% y 8%, respectivamente.

Destinatario Total Porcentaje 
respecto del total

Total con 
seguimiento

Porcentaje de 
cumplimiento

Nivel de 
cumplimiento

Tabla n.º 1: Cantidad de recomendaciones generales reportadas entre julio de 2025 
y junio de 2026, según destinatario y nivel de cumplimiento vigente 

	 Ministerio del Interior 		  7	 21%	 4	 8%	 y Seguridad Pública

Bajo

	 Otros 	 11	 33%	 4	 8%
Bajo

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos de reportabilidad de recomendaciones generales de la Defensoría de la Niñez.

Escala cumplimiento 
recomendaciones

100%  Completo

46% a 99% Parcial

16% a 45% Insuficiente

1% a 15% Bajo

0% No cumplimiento

Sin seguimiento

	 Ministerio de Hacienda 	 3	 9%	 3	 22%
Insuficiente

	 Ministerio de Desarrollo 		  9	 27%	 4	 17%	 Social y Familia

Insuficiente

	 Ministerio de Justicia		  3	 9%	 2	 22%	 y Derechos Humanos

Insuficiente

	 Total	 33	 100%	 17	 16%
Insuficiente

155

INFORME ANUAL 2026  •  PANORAMA ESTADÍSTICO



Por último, al comparar los resultados de cumplimiento de 
2026 con los de 2025, es posible constatar una disminución.

	 Autonomía constitucional 	 	  84%	 33%	 66%		

	 Poder Judicial 	 73%	 100%	 33%	 33%	 66%	

	 Administración del Estado 	 13%	 25%	 29%	 51%	 29%	 16%

	 Poder Legislativo 	 13%	 66%	 17%	 0	 33%	

	 Total 	 15%	 61%	 27%	 51%	 29%	 16%

Tipo de organismo 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Tabla n.º 2: Porcentaje de cumplimiento de recomendaciones generales 
reportadas para informes anuales 2021-2026, según tipo de organismo 

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de reportabilidad de recomendaciones generales de la Defensoría de la Niñez.
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Seguimiento de recomendaciones del Comité de los 
Derechos del Niño

A julio de 2026, y sobre la base del seguimiento de 57 medi-
das, se constata un 29,8% de cumplimiento de las recomen-
daciones formuladas por el Comité de los Derechos del Niño 
al Estado de Chile en 2022.

Más información en: 
observatorio.defensorianinez.cl/seguimientocomite  

Fuente:  elaboración propia a partir de la base de datos de reportabilidad de recomendaciones generales de la Defensoría de la Niñez.

Seguimiento de 

57

29,8%
MEDIDAS

cumplimiento de las 
recomendaciones

16,5% 11,4%

7,9%

6,0%

5,7%

8,7%
2,5%

2,1%
6,0%

4,5%

Medidas 
especiales de 

protección

Salud básica y 
bienestar

Educación, 
esparcimiento y 

actividades culturales
Niños y niñas con 

discapacidad

Entorno familiar 
y modalidades 
alternativas de 
cuidado

Violencia contra 
los niños

Derechos y 
libertades civiles

Principios generales

Medidas generales de 
aplicación

Otras relativas al 
seguimiento de 

recomendaciones
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La Defensoría de la Niñez presenta la octava edición de su 
Informe Anual, que da cuenta de su gestión y del estado de los 
derechos humanos de niños, niñas y adolescentes en Chile.

La primera parte, Cuenta Pública 2026, recoge los resultados 
de la gestión institucional entre julio de 2025 y junio de 2026. 
La segunda presenta un panorama estadístico de la situación 
de los derechos de niños, niñas y adolescentes e incluye cinco 
notas temáticas sobre participación en consejos consultivos, 
desarrollo integral de la adolescencia, sentencias de la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos, representación jurí-
dica y acogimiento familiar.

A través de este informe, la Defensoría busca contribuir a la 
protección y garantía de los derechos de niños, niñas y ado-
lescentes, incorporando sus experiencias y perspectivas en la 
generación de conocimiento y en la construcción de respues-
tas públicas más pertinentes.
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