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Diversidad sexual

Laigualdad y no discriminacién es un principio fundamental de
la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Si bien nifios, nifias
y adolescentes pueden tener diferencias, como el lugar de

LOS DERECHOS DE Nlﬁ@s origen, su orientacion sexual, el color de piel u otras caracteris-

ticas, todas y todos tienen los mismos derechos.

En el marco de los derechos de nifios, nifias y adolescentes a
+ ser escuchados y a opinar sobre aquellos temas que les afectan

o son de su interés, es importante generar espacios de escucha

SON DERECHOS HUMANOS activa en temas de diversidad sexual y de género, ya que ayuda
a contribuir a un cambio cultural que acepte plenamente las
diferencias. Es por ello que la Defensoria de la Nifiez crea y
comparte la segunda edicion del juego Igualmente Diferentes,
esta vez entorno a la tematica de diversidad sexual.

iSABIAS QUE... . * S

la violencia y discriminacion por motivos de orientacion ‘ ‘
sexual, identidad y expresion de género a menudo
comienzan a experimentarse en la infancia, en lugares
como el hogar o la escuela?*

Hablar de DIVERSIDAD SEXUAL
no deberia ser un tabq,

deberia ser una normalidad”

Anais, 16 afios, Pudahuel

*Fuente: Comision Interamericana de Derechos Humanos. 2018. Avances y desafios
hacia el reconocimiento de los derechos de las personas LGBTI en las Américas.
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{CUAL ES EL OBJETIVO?

Promover el ejercicio del derecho a opinion y la escucha
activa entre nifias, nifios y adolescentes respecto de la
situacion actual de los derechos de la nifiez y adolescencia

LGBTIQA+, ademas de propiciar la elaboracién de
propuestas de abordaje para mejorar esta situacion desde
sus propias percepciones.

.

"‘"’ DEFENSORIA
» DELANINEZ



DURACION

I 3 valmente
DI F E R E NT ES Dependiendo del nivel de profundizacién y cantidad

Diversidad sexual de respuestas, la duracion debiese variar entre 40 a
60 minutos.

¢A QUIENES ESTA DIRIGIDO? RECOMENDACIONES
PARAR JUGAR

Anifios, nifas y adolescentes desde los 12 afios en adelante,
en respuesta a su desarrollo y grado de madurez en funcion
de su autonomia progresiva. Se sugiere su uso en grupos de
6 a 8 nifos, nifias y adolescentes.

@ rromover un lugar tranquilo donde puedan conver-
sar activamente, mirandose los unos a los otros.
Recordar que es un espacio seguro y que la participa-
cion es voluntaria.

@ Quien facilite el juego debe cerciorarse de todos y
todas tienen la misma oportunidad para hablar, sin

CQUE’ CONTIENE? interrupciones.

En el caso de la primera fase de conceptos, es impor-
tante que quien lea las definiciones, sabra si estas son
falsas o verdaderas, razén por la cual el o la jugadora
que lea las estas cartas no puede: mostrar la carta,
leer el reverso, dar pistas, ni dar una opinion basada
en la correccion. En resumen, sélo debe leerla.

41 cartas con preguntas enfocadas en la diversidad sexual
condos etapas

1. Definicion de conceptos:
con dinamicas de verdadero o falso.

VERDRDIRO/FAISO I i‘ i

2. Preguntas que apuntan a promover la conversacién entre nifios,
nifas y adolescentes sobre la situacion de la comunidad LGBTIQA+
entre sus pares, desde las tres dimensiones de educacién en
derechos humanos.

@ Luego de pasar la primera parte sobre conceptos
comunes a modo de juego contestando verdadero o
falso, se recomienda comenzar con una dinamica
que permita decidir de manera voluntaria quién
comienza el juego.

. Quien comienza, debe retirar una carta y leerla en
voz alta. Debe responderla, abriendo un espacio de
conversacion, promoviendo que todos y todas
pueden dar su opinién respecto de la pregunta.

@ Silapersona que lee la pregunta no quiere responder,
se recomienda no presionar y consultar si alguien
mas quiere hacerlo. Si no, pasar a la siguiente carta.

CONOCIMIENTO:

contribuye al desarrollo del conocimiento y
comprension de todos los principios y normativas
de derechos hlumanosy aquellos ;alores que la [ ) Cerrar el juego con un momento de retroalimenta-
; sustentan 'y fos mecanismos de proteccion cién y reflexién con el grupo ampliado. Aqui se sugie-
— existentes. . .

#ioNosDINERSDRD ren preguntas tales como: jpara qué te sirvid el
juego?, jqué aprendiste?, ;cual fue la pregunta mas
dificil?, ;como te sentiste jugando?

VIVENCIA:

generar contextos de ensefianza y aprendizaje,
que respeten los derechos humanos de las
personas. Corresponderia a lo que se entiende
como valores y actitudes, incorporando la participa-
cion, la toma de decisiones y el pensamiento critico,
involucrando el ejercicio de los derechos bajo los
principios de la dignidad humana.

P —
#SOMOSDIVERSIDAD

www.defensorianinez.cl

AGENCIA:

generar las condiciones para que las personas
puedan disfrutar y ejercer sus derechos autono-
mamente, ademas de respetar y defender los de ’ defensorianinez
los demas, en todas sus relaciones y espacios de
convivencia.

defensoria_nifez

DEFENSORIA
DELANINEZ
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ﬂ Defensoria de la Nifiez de Chile
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La diversidad sexuval y de
género se refiere al respeto
de todas las posibilidades
que tiene una persond o un
colectivo de personas para
poder asumir, visibilizar y
expresar su sexvalidad.
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Diversidad sexual

dEstan correctos los significados
del acrénimo LGBTIQA+?

L: Lesbianas I: Identidades

G: Género Q: Queer
B: Bisexuales A: Amor
T: Trans +: Todas las Q

* identidades
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o vg
La identidad de género se refiere
a la atraccién emocional, fisica,
sexval o afectiva hacia ofra persona
de un género diferente al suyo, de
sU mismo género, o de distintos
géneros (orientacion heterosexual,
x homosexual o bisexual). D
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La orientacion sexual se refiere a
la autopercepcion individual que
cada persona tiene respecto de su
identidad sobre si misma, la cual no
necesariamente coincide con el sexo
bioldgico asignado al nacer, que puede
no corresponderse con ningun género,
con mds de uno, con el femenino, con
el masculino o con otro género. Q
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La ESlI o Educacion Sexual Integral es un
proceso de ensenanza, aprendizaje sobre
aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y
sociales de la sexvalidad, y de cuidado o
autocvidado a la salud. El contenido de estos
espacios debe ser apropiado y pertinente a
la edad, madurez y grado de desarrollo de
ninos, ninas y adolescentes, permitiéndoles
conocer suU propio cuerpo, para promover la
prevencion de abusos, infecciones de
fransmision sexual y/o embarazos precoces.

¥
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o

El lenguaje inclusivo respecto del
género se refiere a cambios en el
lenguaje oral o escrito, a fin de evitar
comunicarse utilizando el masculino
como genérico para referirse a
todas las personas. Ademads, implica
el reconocimiento de identidades
de género no binarias

* o | D
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La LGBTIQA+ fobia es
el apoyo y la promocion
de los derechos humanos
de las personas LGBTIQA+.
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o

Los derechos humanos de ninos, ninas
y adolescentes son normas que
garantizan que el cumplimiento de
los derechos se efectua en cuanto
ninos, ninas y adolescentes cumplan

sus deberes. Q
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o

éQué rol tienen las y los éComo se relaciona la
profesores en la promocion Educacion Sexual Integral
Y proteccion de los derechos (ESD con los derechos
de ninos, ninas y adolescentes humanos de ninos, ninas
de la diversidad sexual y adolescentes?
en tu escuela? Q

¥

V7 V7
lqgualmente lqgualmente

+ +

o

dQué derechos de ninos, éConoces alguna politica o
ninas y adolescentes ley existente que proteja los
se relacionan con la derechos de los ninos, ninas

diversidad sexual? y adolescentes LGBTIQA+?

¥*




valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES




/a '}‘
Iqualmente B 4 onospiversia
3 DIFERENTES Y

Diversidad sexual
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o dCudl es la importancia
¢Es importante tener de utilizar un lenguaje
Educacion Sexual Integral inclusivo en relacion al

(ESD en tu escuela? iPor qué? género y la diversidad sexual?

* *
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o

éSabes si en tu escuela éCudles son las principales
existen protocolos en caso barreras y desafios que
de acoso o situaciones de enfrentan los y las
discriminacion hacia adolescentes LGBTIQA+
en el entorno escolar?

+ +

o o

éA qué tipos de violencias éA qué tipos de violencias
crees que se ven enfrentados Ccrees que se ven enfrentados
los ninos, ninas y adolescentes ninos, ninas y adolescentes
de la diversidad sexval en de la diversidad sexval en
tu escuela? sU enftorno familiar?

* *




valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES

valmente
DIFERENTES




1 = 7, ==
lqualmente B .omospiversioan Iqualmente B .somospiversioap
3 DIFERENTES Y 3 DIFERENTES Y

Diversidad sexval

+ +

o

Diversidad sexual

éConoces a algun nino, éCudles son los principales
nina y adolescente de la desafios que enfrentan los
diversidad sexual? éCémo es ninos, ninas y adolescentes

tu relacion con esa persona? de la diversidad sexual en
el sistema de salud?

* *
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iéQué problemas de
salud mental crees que éCrees que en tu escuela

pueden enfrentar ninos, se promueve el respeto de
ninas y adolescentes de la la diversidad? éPor qué?

diversidad sexual?

+ +

o o

éHas escuchado términos o S .
palabras discriminatorias v {Que fq.n seguido pugdes
ofensivas hacia compareros y ver discursos de odio
companeras LGBTIQA+ en tu hacia personas LGBTIQA+
escuela? éSe corrigen? en redes sociales?

X
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Si tu comparnero o

companera de al lado . , .
te dice que es de la éPor qué es importante hablar

diversidad sexual sobre diversidad sexual?
iqué le dirias?
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o

éCOomo se pueden prevenir éQué le dirias a un
las principales formas de companero o companera
violencia que enfrentan los que estd sufriendo
ninos, ninas y adolescentes discriminacion por su
de la diversidad sexval orientacion sexval o
en tu escuela? identidad de género?

(3 *
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Diversidad sexual Diversidad sexual
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dQué harias se ves a una
persona discriminando a éComo crees que se puede
algun nino, nina o adolescente promover la inclusion de la
por su orientacion sexuval o diversidad en las escuelas?
identidad de género?

* *
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éQué medidas se podrian
tomar para prevenir y

abordar el acoso escolar

y la discriminacion basada

en la orientacién sexval o
identidad de género'.-’Q
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éQué se podria hacer en

tu curso para promover
el respeto y la inclusion de
companeros y companeras

de la diversidad sexuval?
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Diversidad sexual

Si fueras Presidente o
Presidenta de Chile
équé harias para mejorar
la situacion de ninos, ninas
y adolescentes de la
diversidad sexual?

¥

o

éComo podemos construir
enftornos seguros y libres

de discriminacion para los
adolescentes LGBTIQA+?

éEn qué me ayuda saber

mads sobre los derechos
humanos que se relacionan

con la diversidad sexual?
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